
Час Сцена
Простір

дихальних
практик

Простір
обіймів

Простір
медитацій

Простір
трансформа-

цій
Простір ігор

Простір
роздумів

Простір
творчості

Секретний
простір

Індивідуаль-
ний простір

майстра
(Зустріч біля

сцени)

6:30

Олена Федорцова “Пранаями; Вьяями; Привітання сонцю”. Зустріч
Вадим Редько “Радісне пробудження”. Зустріч біля сцени

ОрЛада СІЗАЯ "Буквична Йога. Основи чисел та їх місцезнаходження в тілі"
Зустріч біля сцени

9.00-
10.00

Сніданок

10.00
-11.00

Знайомство з майстрами, сцена

11.00
-

12.30

Оксана
Лоянич “Як
знайти своє
призна-
чення?”

Марина
Дерун
“Діагностика
психотравм
методом
Гіпнотерапії”

Аня
Грабовська
“Зачіски:
плетіння
коси та
сінегалів”

Марія
Федорова
“Знайомство
з традицією
чайної
церемонії”

Наталія
Самарина
“Ліла терапія
- гра, в
форматі
терапевтично
ї групи”

Тетяна Грицай
Гра "Усі грані
жінки"

Юрій Кляцкін
“Імпровізація”

Федір
Мельник
“Розривання
зв’язків”

Тетяна
Zenart
“Майстер
клас
східного
живопису:
Птахи”
  

13.00
-

14.30

Олексій
Шитов
“Вірші під
гітару”

Тарас
Подільський
“Виховання
підлітка,
досвід
таборів”

Ксенія
Романова 
“Яка ж вона
«АХУЄННА
ЖІНКА».
Техніки
флірту”

Тетяна
Zenart
“МК східного
живопису:
Ягоди і
гілочки”

14.30
-

15.00
Обід

15.30
-

17.00

Тетяна
Халупʼяк
Мотивацій-
ний майстер
клас “Жіноча
формула”

Тетяна
Рябоконь
“Парна йога
з елементами
тайського
масажу”

Ярослав
Мудр
Воронцов 
“Як
зберегти/
збудувати
сімейні
стосунки
сьогодні”

Сніжана
Гладська
“Аксес Барс
32 точки на
голові/
тілесні
енергетичні
практики”

Леся Король
“Трансформа
ційна гра
"Ліла", як
засіб
вирішення
твоєї
проблеми”

Олена Магдич
“Трансформа
цій-на гра
WAY”

Вячеслав
Доленко
“Пластична
хірургія
зрозумілою
мовою”

Сергій
Філіппов
Звукотерапія
   
  

Юрій Кляцкін
“Тантра”

17.30
-

19.00

Тетяна
Крученюк
 (Tatie Kruu)
“Здоровʼя та
краса”

Тетяна
Никифорова
«І сила є і
воля є, а сили
волі немає»

Наталія
Самарина
“Тантра
терапія
"Жіноче і
чоловіче в
тобі"”

Марія
Федорова
“Чайна
церемонія”

Катерина
Пономаренко
“Знайомство
зі світом
натуральних
ефірних олій”

Ольга
Сольвар
«Як говорити
впевнено і
бути
почутим»

Марія
Дитинюк
Терапевтичн
ий арт-
перфоманс
«Бути собою»

Програма 6 вересня / п’ятниця

19.00
-

20.00
Вечеря

20.00
-

22.00

  Дискотека від DJ Korol
  та 

EXTATIK Danse

22.00
Тиха вечірня програма, нічні практики

Нічний Квіз від Анастасії Бануляк


